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Nous étions 10 ce jour là, dans le Lot. Avec Christian, nous avons découvert quelques 

fleurs et surtout de nombreuses orchidées. 
 

 Commençons par les fleurs observées : 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
   

Narcisse des poètes 
(Narcissus poeticus) 

liliaceae 

Cardoncelle mole 
(cardoncellus milissimus) 

Astéraceae 

  

Sauge des prés 
(salvia pretensis) 

Lamiaceae 

Torilis arvensis 



   

Lys  
Méllite à fleur de mélisse 
(Mellitis melissophylum) 

Lamiaceae 

Dompte venin 
(Vincetoxicum hirumdinaria)  

Asclepiadaceae  
 

   

Polygale commune 
(ploygala vulgaris) 

polygalassaceae  

Ancolie commune 
‘aquilegia vulgaris) 

Renonculaceae 

Langue de serpent 
(ophioglossum vulgatum) 

ophioglossaceae 
 
Autres fleurs: Muscaris à toupet, Ancolies, glaïeul italicus, grémil, genêt des teinturiers, 
pigamon…. 
 
Nous avons exploré des paysages divers : sous bois, prairies humides, causses… Chaque lieu 
a sa flore particulière. 
Nous étions venus pour observer les orchidées, nous pouvons dire que nous avons été gâtés, 
voici celles que nous avons pu admirer : 
 



 
  

Orchis homme pendu 
(Acera anthropophorum) 

Orchidaceae 

Orchis militaris Platanthère a feuilles vertes 
Platanthèra chlorantha 

 
 
 

   
Orchis pyramidale 

Anacamptis pyramidalis 
Listéra ovata Ophrys araignée  

(aranifera) . Sphégodés 

   
Orchis pourpre 

(Orchis purpurea)  
Orchis mâle 

(Orchis mascula) 
Orchis lâche  

(Anacamptis laxiflora) 



 

 
 

Orchis singe 
(Orchis simia) 

Ophrys bécasse 
(Ophrys scolopax)  

 
 

 

Orchis brûlé  
(neotina ustulata) 

Ophrys mouche 
(Ophrys insectifera) 

 
 
 
 
 

 

Epipactis 



  

 

 

Epictatis microphylla Ophrys sulcata  
(labelle sillonné) 

Dactylorisa incarnata 

 
 
   

Céphalanthèra damasonium Limodore à feuilles avortées 
(Limodorum abortivum) 

Néottie nid d’oiseau  
(Neottia nidus avis)  

 
  

Céphalanthèra rubra Hybride militaris-purpuréa 
 
Plus en détail…. 



   

Limodorum  néottie listère à feuille ovales  
(listera ovata) 

 
 

   

bécasse militaris simia 
 

  

 

sphégodes Autre bécasse  
 
 
 
Quelques différences pointues : 

  

Plathantère anthères non 
parallèles (chlorantha) 

Plathantère anthères 
parallèles (bifolia) 

 



Nous avons aussi observé quelques petites bêtes : 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Escargot de Bourgogne 
(Helix pomatia) 
 
 
De pseudo-papillons (Ascalaphes communs ) 
nous ont suivi un moment  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
(Libelluliodes longicornis) 
 

Côté papillons : 
 

 
 
L’azuré  commun 
 (Polymmatus icarus) 
 

Le flambé 
(Iphiclides podalirius) 

 
 

 
 
 
 
 
 
un machaon 
(Papilio machaon) 
 
 
 
 
 
Les autres : 

 
 

Pentatome rayé 
Punaise arlequin (Graphosoma lineatum) 

 



 
 
La cétoine dorée (Cétonia aurata) 

 
 
 
 
 
 
 
 

Une lepture rouge 
(Corymbia rubra) 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Monsieur et Madame grillon champêtre (gryllus campestris) 
 
 
  

Une belle chenille de Moro sphinx 
(Macroglossum stellatorum) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Ce fut une belle journée d’observation 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 


